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Gain possible si les 2 millions de véhicules neufs achetés chaque année émettent
au plus 120 g CO2/km (véhicules pour lesquels il existe une offre réelle) au lieu

des 152 g/km, qui est la moyenne d’émissions des véhicules neufs vendus.

Gain possible si, au sein des 5,6 millions de véhicules d’occasion achetés
chaque année, des véhicules plus récents sont choisis à budget égal

(véhicule moins grand, moins lourd, moins puissant et de gamme inférieure).

Gain possible si l’ensemble des ménages adoptent une conduite
économe pour l’ensemble de leurs déplacements (réduction
générale de la vitesse, anticipation des ralentissements aux

carrefours, utilisation du frein moteur, pneus bien gonflés).

Gain maximum possible si l’utilisation de la climatisation est évitée dans
les 11,3 millions de véhicules équipés, son utilisation étant à l’origine

de 11 à 15 % de consommation de carburant en plus. A minima, une
utilisation  plus mesurée de la climatisation est possible au quotidien.

Gain possible si tous les ménages utilisent les programmes froids des lave-linge en vue d’économiser 40 %
d’énergie, et ce la nuit, l’électricité produite aux heures de pointe de la demande étant plus émettrice de carbone.

Gain possible si la rénovation de 3 % des 20,2 millions de logements
chauffés au gaz ou au fioul chaque année améliore complètement
l’isolation afin d’atteindre la consommation énergétique de 50 kWh/m2/an
au lieu des 200 kWh/m2/an actuels.

Gain possible si les 130 000 constructions neuves qui sont en moyenne mises
en chantier chaque année et dont l’énergie de chauffage principale est le gaz ou
le fioul visent 50 kWh/m2/an, au lieu de 130 kWh/m2/an.

Gain possible si la totalité des 450 000 chaudières individuelles remplacées
chaque année sont des chaudières performantes, au lieu des 95 500 actuelles.

Gain possible si l’objectif de la loi d’orientation sur l’énergie
d’installer 200 000 chauffe-eau solaires par an en 2010 est
appliqué dès 2005 et poursuivi jusqu’en 2020

Gain possible si la totalité du parc d’appareillage électroménager renouvelé
chaque année (9 % du parc total) porte une étiquette A+ permettant de
réduire de 20 % la consommation énergétique1.

Gain possible si l’entretien régulier des chaudières au
gaz ou au fioul, qui permet un rendement amélioré de
5 %, est effectué dans les 15 millions de logements
concernés.

Gain possible si la
température intérieure de tous
les logements est diminuée
de 2 °C, ce qui correspond
à 14 % de consommation
d’énergie en moins.

Gain possible si l’ensemble de l’éclairage est assuré par des ampoules basse
consommation qui divisent par 5 la consommation des ampoules classiques.

1. Ce gain est relativement faible en raison de la provenance essentiellement nucléaire de l’électricité en France.

Gain possible si l’ensemble des ménages diminuent
leurs déplacements, par exemple en regroupant les
déplacements de courte distance (courses, école,

services...), en changeant de mode de transport
(marche, vélo ou transports en commun),

en pratiquant le covoiturage, ou en effectuant
en train un aller-retour de longue distance

habituellement effectué en voiture.

0,8Achat d’une voiture neuve
qui émet moins de 120 g de CO2 par km

Source : Florence Naizot et Patrice Grégoire, « Les ménages acteurs des émissions de gaz à effet de serre », Le 4 pages, n° 115, novembre-décembre 2006, Institut français de l’environnement (IFEN),
à télécharger sur www.ifen.fr/publications/le-catalogue-des-publications/le-4-pages/2006
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Les surfaces des carrés sont proportionnelles à la diminution annuelle des émissions en millions de tonnes équivalent CO2
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563 millions de tonnes équivalent CO2

En 2004, hors puits de carbone et biomasse

Estimations calculées par l’IFEN à partir de sources multiples : Manicore ; Ceren ; ministère chargé de l’équipement (SESP) ; Insee ; Ademe ; ministère chargé de
l’écologie - MIES, plan Climat 2004 ; Enertech ; Citepa ; Observatoire de l’énergie.

Résidentiel et tertiaire

43,7 % 31,5 % 1,8 %23,1 %

Transport AgricultureIndustrie

161,7 Mtep*

En 2006

70,6 50,9 2,937,4

* Mtep : millions de tonnes équivalent pétrole Source : «Energie et matières premières», Observatoire de l’énergie, avril 2007.

Exemples d’effets de comportements individuels sur les émissions de gaz à effet de serre en France

Emissions de gaz à effet de serre en France, par secteur

Réduire sa consommation énergétique, c’est réduire ses émissions de CO2

Consommation finale d’énergie en France, par secteur


